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EL TIEMPO

Imaginate un banco que cada marniana acredita en tu cuenta la suma de 86.400 pero no acumula tu
saldo dia a dia; cada noche borra cualquier cantidad de tu saldo que no usaste.

£Qué harias durante el dia?

Retirar hasta el dltimo centavo: jiiPor supuesto!!! Cada uno de nosotros tiene ese banco. Sunombre
es tiempo. Cada marana, este banco te acredita 86.400 segundos. Cada noche, este banco borra y
da como pérdida cualquier cantidad de ese crédito que no hayas invertido en un buen propasito.

Este banco no arrastra saldos, ni permite sobregiros. Cada dia te abre una nueva cuenta. Cada noche
elimina los saldos del dia. 5i no usas tus depdsitos del dia, la pérdida es tuya. Mo se puede dar marcha
atras, no existen a cuenta del deposito de mafiana. Debes vivir en el presente con los depdsitos de
hoy. Invierte de tal manera de conseguir lo mejor en salud, en éxito y en amar intensamente. El reloj
sigue su marcha: Consigue lo maximo en el dia.

Para entender el valor de un afio, pregintale a algin estudiante que haya perdido un afio de
estudios. Para entender el valor de un mes, pregintale a una madre gue alumbre un bebé
prematuro. Para entender el wvalor de una semana, pregintales a los amantes que desean
encontrarse. Para entender el valor de un minuto, preglintale a una persona que perdid el viaje en
el avion. Para entender el valor de un segundo, preguntale a una persona {Qué accion hizo justo a
tiempo para evitar un accidente en ese instante?.

Para entender el valor de una milésima de segundo, pregintale a la persona que gand una medalla
de plata en las olimpiadas. Atesora cada momento que vivas. ¥ atesoralo mas, silo compartiste con
alguien especial, lo suficientemente especial, para dedicarle tu tiempo. Y recuerda que el tiempo no
espera por nadie: ayer es historia, mafiana es misterio. Hoy es tu dia.

LAS CICATRICES DE LOS CLAVOS

Esta es la historia de un muchachito gue tenia muy mal caracter. Su padre le dio una bolsa de clavos
y le dijo que cada vez que perdiera la paciencia, deberia clavar un clavo detras de la puerta. El primer
dia, el muchacho clavo 37 clavos detras de la puerta. Las semanas que siguieron, a medida que el
aprendia a controlar su genio, clavaba cada vez menos clavos detras de la puerta. Descubrio que era
mas facil controlar su genio gque clavar clavos detras de la puerta. Llego el dia en que pudo controlar
su caracter durante todo el dia.

Después de informar a su padre, éste le sugirio que retirara un clavo cada dia que lograra controlar
su caracter, Los dias pasaron y el joven pudo anunciar a su padre que no quedaban mas clavos para
retirar de la puerta... Su padre lo tomd de la mano y lo llevd hasta la puerta. Le dijo: “has trabajado
duro, hijo mio, pero mira todos esos hoyos en la puerta. Nunca mas sera la misma. Cada vez que td
pierdes la paciencia, dejas cicatrices exactamente como las que aqui ves.” T puedes insultar a
alguien y retirar lo dicho, pero del modo como se lo digas lo devastara, y la cicatriz perdurara para
siempre.

iiiUna ofensa verbal es tan dafiina como una ofensa fisica. Los amigos son en verdad una joya rara.
Ellos te hacen reir y te animan a que tengas exito. Ellos te prestan todo, comparten palabras de
elogio y siempre quieren abrirnos sus corazones.!! !|
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